Всемирный день здоровья
Будьте добрыми, если захотите;
Будьте мудрыми, если сможете;
Но здоровыми вы должны быть всегда.
(Конфуций)
  Воспитание ценностного отношения к здоровью – одна из важнейших задач дошкольной ступени образования. Для формирования мотивации к здоровому образу жизни,  необходимо эмоционально положительное отношение, интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения.
        День здоровья – форма организации образовательной, воспитательной, здоровьесберегающей деятельности, вызывающая эмоциональный отклик,  как у детей, так и у взрослых. Регулярное проведение подобных дней способствует укреплению физического, психического здоровья, формированию ценностного отношения к здоровому образу жизни у дошкольников.
Утренние гимнастики - для детей было приятной неожиданностью, когда их встречали на улице под весёлую, озорную музыку.
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Дети на весь день заряжаются хорошим настроением.





На прогулке организованны подвижные игры, игры в классики, езда на самокатах.
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«Что нужно для здоровья?» - экспресс опрос взрослых и детей, а в завершении рисование на асфальте. (03.05.2018)
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«Мульти –Пульти» - смотрели мультфильмы про здоровый образ жизни: «Шайбу, шайбу», «Матч-реванш», «Метеор на ринге», «В гостях у лета» и «Приходи на каток».
23.04.2018 – посетили детскую библиотеку, где детям рассказали  «Как стать не Болейкой»
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04.05.2018 – был организован спортивный праздник. На котором дети узнали о законах здоровья.
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Для родителей были созданы брошюры, статьи, оформлен родительский уголок.
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Подобраны на тему здоровья соответствующая литератур и раскраски для детей

[image: C:\Users\Наталия\Desktop\detsad-257840-1414092268.jpg][image: http://www.znaikaigraika.by/upload/iblock/7dc/7dcb27c71db591a75b62f25035e8c8b3.jpg][image: http://www.booksiti.net.ru/books/58367325.jpg]

[image: https://opt.detskoelukoshko.ru/wa-data/public/shop/products/34/40/34034/images/5432/5432.970.jpg]
image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg
® xqq0d 0YE




image10.jpeg




image11.jpeg
,,ﬂ.,..,

i





image12.jpeg




image13.jpeg




image14.gif
o
i
i
i
i
i
i
i
i
i
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
i

b - =
= ) _ =
= =
= | 2 =
=
= a N
= H w 28 =
= !

| ) &
N i NP -
SRRl N
. __‘_ -
oMY i N
e e e e
=
b
=
=
=
=
=
=
=
z
e
b
=
=
=
=
=
=
=
z

X T T T

IRERERREEEEEEE R ]
W

LERRRRREEEEEE R L )





image15.jpeg
.
r
=





image16.jpeg




image17.jpeg
AETAM
MPO 3YEKM

\'\eawmwue "YTeyq,

. A
e o gyenanis
-




image18.jpeg
[RES—





image19.jpeg
AETSAM

MPO TMIrUEHY

OHe 3a B,
g nor Doy,
M ukpo62™





image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg
.9

G
5 2o
;«bmw




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




